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SkripsiberjudulMenjadi“Eropa”diMejaMakan:RijsttafelDan
Gaya Hidup Elite Jawa diVorstenlanden 1900-1942 bertujuan untuk
menelitiperjalanansejarahrijsttafelyangadadiVorstenlandenditahun
1900-1942.Penelitian iniakan menjawab tiga pertanyaan.Pertama,
bagaimanasejarahrijsttafeldiVorstenlanden.Kedua,bagaimanakahelite
pribumimenikmatirijsttafel.Ketiga,apasajaunsurpendukungrijsttafel.

Penelitianinimenggunakanmetodesejarah,yaknipengumpulan
sumber,kritiksumber,interpretasiatauanalisisdata,danpenulisanatau
historiografi.Sumberyangdigunakanadalahmajalah,koran,bukuresep,
sertaiklan-iklanyanghadirpadaera1900-1942.Buku-buku,jurnal,skripsi
danthesisjugatermasuksumberyangdipergunakandalam penelitianini.
Konsep yang digunakan dalam skripsiiniadalah konsep rijsttafel,
enkulturasi,danelitepribumi.

Hasilpenelitian menunjukkan bahwa rijsttafeldiVorstenlanden
bermuladariadanyasuatupercampuranduabudayaantaraBelandadan
Jawa.RijsttafelmemberiwarnabarubagikulinerdiwilayahVorstenlanden,
yang dikenal kental dengan budaya Jawa. Kekhasan rijsttafel di
Vorstenlanden bisa dilihatdaripelaku dalam jamuan tersebut.Jika
rijsttafeldikotalainpelakunyasebatasorang-orangbiasaberstatussosial
tinggi,makadiVorstenlandenjustrudijalankanparaelitepribumiJawa,
yaitubangsawandanpriyayi.

EliteJawadalam menikmatirijsttafelpunyacaranyatersendiri.Dari
segi komposisi hidangan, makanan yang disajikan banyak yang
disesuaikan lidah orang Jawa. Adanya penyesuaian tersebut
menghasilkanmakananjenisbaru.Rijsttafeldikeratonjauhlebihkaku
daripadarijsttafelyangdilakukanorangEropa.Bertahannyarijsttafelbaik
dilingkungan elite Jawa karena adanya unsur pendukung,seperti
konsumenfanatisnya,restoran,hotel,pariwisata,bukudanrubrikresep,
pertalatanmakan,danketersediaanbahan.
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ThesisentitledMenjadi“Eropa”diMejaMakan:RijsttafelDanGaya
HidupEliteJawadiVorstenlanden1900-1942aimstoexaminethehistory
ofrijsttafelinVorstenlandenin1900-1942.Thisstudywillanswerthree
questions.First,whatisthehistoryofrijsttafelinVorstenlanden.Second,
how thenativeeliteenjoyedrijsttafel. Third,whatarethesupporting
elementsofrijsttafel.

Thisstudyusesthehistoricalmethod,namelythecollectionof
sources,sourcecriticism,interpretationoranalysisofdata,andwritingor
historiography.Sourcesusedweremagazines,newspapers,recipebooks,
andadvertisementsthatwerepresentintheeraof1900-1942. Books,
journals,essaysandthesesarealsoincludedsourcesusedinthisstudy.
Theconceptusedinthisthesisistheconceptofrijsttafel,enculturation,
andthenativeelite.

TheresultsshowedthattherijsttafelinVorstenlandenbeganwitha
mixtureoftwoculturesbetweentheNetherlandsandJava.Rijsttafelgives
anewcolortoculinaryintheVorstenlandenregion,whichisknownforits
thickJavaneseculture.ThepeculiarityofrijsttafelinVorstenlandencanbe
seenfrom theperpetratorsatthebanquet.Ifrijsttafelinothercitiesis
limitedtoordinarypeoplewithhighsocialstatus,theninVorstenlandenit
isrunbythenativeJavaneseelite,namelynobilityandpriyayi.

EliteJavaneseinenjoyingrijsttafelhasitsownway.Intermsofthe
compositionofdishes,manyofthefoodsservedareadjustedtothe
Javanese tongue. These adjustments produce new types offood.
RijsttafelinthepalaceisfarmorerigidthanrijsttafeldonebyEuropeans.
ThesurvivaloftherijsttafelisgoodintheeliteenvironmentofJava
becauseofsupportingelements,suchasfanaticalconsumers,restaurants,
hotels,tourism,booksandrubricrecipes,eatingutensils,andavailability
ofingredients.
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